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培育家庭生活經營、餐飲經營管理與膳食研究之高級專業人才。 宗旨 

教育 
目標 

1.培養專業及相關知能。  
2.訓導邏輯思考、資料收集、分析及討論的整合能力。  
3.培育倫理及樂業、敬業的意念。 

核心 
能力 

1.具備規劃、研究及經營優質生活之知識及專業能力。  
2.具備發掘、思考、執行、分析與解決問題之能力。  
3.具備資訊整合及績效評估的能力。  
4.具備溝通與團隊合作的能力。 
5.具備專業與道德責任的能力及素養。 

訓練家庭生活經營之高
級專業及研究人才 

培育餐飲經營、管理之
高級專業及研究人才 

共 
同 
課 
程 

專 
業 
課 
程 

婚姻與家人關係研究 

婚姻教育研究 

親職教育研究 

老人與家庭研究 

人類發展研究 

生命教育研究 

生活壓力管理研究 

生活科學推廣研究 

餐飲趨勢與議題分析 

餐飲經營管理研究 

餐飲人力資源管理研究 

餐飲品管研究 

餐飲行銷研究 

餐飲新產品發展研究 

餐飲資訊系統研究 

家庭生活經營學群 餐飲經營管理學群 膳食研究學群 

食品原物料製程研究 

食品物性 

機能性食品 

調理科學研究 

官能品評研究 

飲食文化研究 

膳食設計與管理 

保健食品功能評估研究 

培育膳食研究之高級專
業及研發人才 

 

人 

才 

養 

成 

論文寫作、高級統計學 
實驗設計、儀器分析研究 

專題研究 (一)、專題研究 (二) 
專題討論 (一)、專題討論 (二) 

1.91 起(含)入學新生於畢業前需考取託福筆試 500分/電腦 173分/IBT 61分或 TOEIC（多益） 590

分或全民英檢中級或 IELTS 4.5 級等始可畢業。 

2.97-99 入學新生於畢業前需發表學術研討會論文一篇及參加學術研討會二次。 

3.100 學年度起(含)入學新生於畢業前需： 

(1).至少參加一次本系(所)所舉辦之研討會。  (2).至少參加兩次校外研討會。 

(3).畢業前發表一篇研討會論文。            (4).需擔任本系(所)所舉辦之研討會的工作人員。

(5).觀摩碩士論文計畫審查口試及碩士畢業論文口試至少各一次。 

畢業
門檻 

培
育

目
標 

未

來
發
展 

大專教育及研究人員 
國中、高中職教師 
生活科學推廣人員 
家庭教育專業人員 
職業訓練師 
自行創業 
 

大專教育及研究人員 
國中、高中職教師 
餐飲行銷、品管人員  
餐飲經營管理人員  
職業訓練師 
自行創業 
 

大專教育及研究人員 
國中、高中職教師 
食品研發、品管人員  
產品企劃開發人員 
產品行銷人員 
自行創業 
 


